Der Verein palliativeCare Region Biberist wurde von interessier-
ten Personen und Institutionen angeregt und 2014 als Verein
gegrundet. Er vermittelt allen Einwohnerinnen und Einwohnern
der Gemeinden

Biberist Lohn-Ammannsegg
Gerlafingen Obergerlafingen

geschulte Personen, die Menschen bei unheilbaren und fort-
schreitenden Krankheiten besuchen, begleiten und unterstitzen.

Die freiwillig Mitarbeitenden erhalten eine Einsatzentschadigung.
Der Verein ist dankbar flr Spenden, Kollekten und Legate zur
Schulung der Mitarbeitenden, fir Hilfsmittel und Sachaufwen-
dungen.

Interesse? Fragen? Rufen Sie an!

Vermittlung Einsatze
Spitex Biberist
Blumlisalpstrasse 10, 4562 Biberist
032 672 47 94
spitex-biberist@laebesgarte.ch
Kontakt Verein
Franziska Jaggi Beer, Prasidentin
Kapellenstrasse 20
4573 Lohn-Ammannsegg
0326770473
praesidentin@palliativebiberist.ch
Homepage:
www.palliativebiberist.ch
Spendenkonto:
Raiffeisenbank Biberist - PC 45-3702-3
CH32 8080 8003 3873 79014
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Unheilbar krank —

und jetzt?

Verein palliativeCare
Region Biberist



Die letzte Lebensphase hat in den vergangenen Jahren an
Bedeutung gewonnen. Viele Menschen sind von unheilbaren,
fortschreitenden Krankheiten betroffen. Diese verlaufen dank der
Errungenschaften der Medizin langer und komplexer. Die so ver-
langerte letzte Lebensphase bedeutet oft auch eine Verlangsa-
mung des Sterbens. Menschen in der letzten Lebensphase sind
oft unsicher. Ihre Wiinsche — zum Beispiel, zuhause zu sterben —
kénnen nicht immer erfillt werden.

palliativeCare Region Biberist kommt zum Zug

¢ wenn das Lebensende absehbar ist (,end of life)
und

e wenn die Angehdrigen beim Betreuen an ihre
Grenzen kommen und Entlastung suchen

> palliativeCare Region Biberist hilft mit, dass Men-
schen bis zuletzt in ihrer gewohnten Umgebung
gut betreut werden.

Die Mitarbeitenden von palliativeCare Region Biberist unterste-
hen der Schweigepflicht und pflegen eine enge Zusammenar-
beit mit

¢ verschiedenen Spitex-Anbietern

o Pflegeheimen der Region

e der katholischen und der reformierten Kirchgemeinde
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begleiten — betreuen — unterstiitzen — entlasten

palliativeCare Region Biberist begleitet und betreut Sterbenskranke

und entlastet ihre Angehorigen.
Dazu kommen freiwillig Mitarbeitende zu den Kranken und bieten
ihnen diese Dienste an:

v reden und zuhoéren

v’ Zeit haben und Zeit geben

v still sein, einfach da sein

v" miteinander ein Stiick Weg gehen
So unterstitzen und entlasten die freiwillig Mitarbeitenden die
Angehérigen

v stellvertretende Betreuung nach Vereinbarung

v Sitzwache Tag und Nacht

v kleine Handreichungen

Entschadigung Die Mitarbeitenden werden je nach Einsatzdauer
und Tageszeit entschadigt. Der Verein stellt eine Rechnung.

e Fr. 20.— Kurzeinsatz
e Fr.40.— Halbtag
e Fr. 80.— Nacht



